
 

VANAF MAANDAG 26 OKTOBER 

Verplicht                          >>>>>>>>>>            > > > > > >          als je in beweging bent! 

• voor en na de lessen, tijdens leswisselingen  
• in de gangen, op de trappen, de pleinen en aula 
• bij vakken of lessen waar 1,5 meter afstand personeel-leerling niet mogelijk is!  

Niet-verplicht__________________________________________________________________________    

• In lesruimtes waar je 1,5 meter afstand personeel-leerling kunt houden.  
• In pauzes als je eet of drinkt op een vaste plaats 

 

SAMEN HOUDEN WIJ DE JOZEFMAVO OPEN 
 

Hoe gebruik ik mijn niet-medische mondkapje op school? 

• Zet het mondkapje op en af met schone handen. (Was je handen vaak en goed!) 
• Raak tijdens het op- en afzetten alleen het elastiek of de touwtjes aan.  
• Zorg dat je mond, neus en kin goed bedekt zijn en raak het mondkapje daarna niet meer aan.  
• Denk na hoe je het mondkapje in een lokaal afdoet, waar je hem laat.  

Je kunt hem met de buitenkant op een schone ondergrond (opengevouwen papieren zakdoekje) voor je leggen.  
• Vermijd het aanraken van de binnenkant van het mondkapje! 
• Bewaar een schoon of gebruikt mondkapje apart van elkaar in een afgesloten zakje of bakje.  
• Gooi een wegwerpmondkapje in een vuilnisbak voor restafval.  
• Goedkoper is het om uitwasbare mondkapjes te dragen, deze zijn dagelijks te wisselen en op 60꙳ te wassen (zonder 

wasverzachter). 

 


